'outillage manuel
du jardinier
et son entretien

Retrouvez-nous sur notre site web et sur facebook
Association des Jardiniers en Pays d’Auge
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https://www.jardiniersenpaysdauge.fr/
https://www.facebook.com/Association-des-jardiniers-en-pays-dauge-329046688023339/

@ Avant premiere

JEPA sur les outils manuels du jardinier amateur

Amis jardiniers, bonjour.
Ce diaporama remplace notre atelier,
annulé, en cette periode de lutte contre la COVID 19.

Les JEPA ont regroupé ici des informations et
des conseils de bon sens : les principaux outils
necessaires au jardinage, et I'entretien des outils.

L'hiver est propice a faire ce point, pour démarrer
une saison de jardinage en toute serénité et
securité.
« Les bons outils font les bons jardiniers »
Et les bons jardiniers utilisent de bons outils
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JE Les principaux outils pour jardiner

De tout temps I'homme a réalis¢, fabriqué des
outils, pour moins s’abimer les mains, et
pour plus de facilite, d’'efficacité, de seécurite,
afin de travailler la terre, les semis et
les plantations, le désherbage, le transport
et les autres gestes du quotidien.

Voici, pages suivantes, un point sur
les outils les plus utilisés.

Un outil est fait pour durer. Lors de son achat, il est important de
choisir le plus adapté, méme si le prix est eleveé : qualité du fer,
manche, emmanchement, outil forgé ou soudé, etc.

Binette
préhistorique

Binette
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Liste des outils les plus utilises,
JEPA et leur fonction

La béche, la fourche-béche, le louchet et la grelinette : pour travailler
le sol, 'ameublir, I'enrichir de fumier, et aérer le sol

La fourche-béche permet d’ameublir la terre sans la retourner, et
est donc préférée a la béche par les jardiniers bio.

La fourche: pour ramasser des herbes, branchages et autres. Elle
sert aussi pour retourner le fumier ou le compost (fourche a houe)

La pelle : pour déplacer de la terre, du terreau, des gravats ...

La binette, |la houe et le sarcloir : pour saper |I'herbe sauvage
indésirable, a ras le sol.

Les rateaux : Le rateau pour égaliser la terre, et le rateau a herbe,
pour récupérer I'herbe coupée, les feuilles et autres, et aussi
pour tracer des sillons pour semis.
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Des outils utiles (suite)

Serfouette
soudée

\
Secateur

Sarcloir

Houe

forgée N

\Ian toir
\t

Binette
a lame
d'acier

Béche

Louchet A
,dE: g L Plantoir
pépiniériste
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@ Des outils utiles (suite)

JEPA

La griffe ou le croc : on l'utilise apres la béche-fourche
pour eémietter, aeérer, déecompacter le sol et préparer ainsi les semis.
La griffe facilite la pénétration de I'eau.

La serfouette : outil multifonctions pour piocher, sarcler,

biner, griffer, ameublir la terre. Elle existe en plusieurs modeles :
avec deux pannes, ou une panne et une fourche.

Préférer un modele forgé plutdot que soudé.

Serfouettes

Griffe et rateau
interchangeables

panne
et
fourche

deux
pannes

Croc de jardin

08/02/21 JEPA. Outillages 6



@ Des outils utiles (suite)

JEPA

La Pioche : pour creuser un trou, arracher une souche,
ou des racines

Le plantoir et transplantoir : pour faire des trous et repiquer
des plants, mettre des bulbes en terre

Le couteau de désherbage : pour soustraire une herbe
indésirable, dans une pelouse ou autre... (gouge asperge)

\ Plantoir a
hl._I"EES

y

Couteaux _ ] 4
de
désherbage

Plantoir
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Des outils utiles (suite)

Arrosage Genouilléres

a la bouteille
(bouchon percé)

Protege
-genoux

Brouette

Arrosoir

Cisaille

S

Coupe *
-branches
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Des outils utiles (suite)

Serfouette
panne et
fourche

Le scarificateur aere la pelouse, et accroche les mousses et
le lichen.
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JEPA Des outils utiles (suite)

Le couteau de jardin : couper des liens, tailler, appréter du
plant de poireau, etc.

Le cordeau : tirer des sillons dans la terre, pour semis,
plantations, etc.
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TR | 'entretien des outils

La période de I'hiver, alors que les taches de jardinage sont moindres,
est l'idéale pour s’occuper et entretenir les outils,
et les ranger.

Voici quelques consignes a suivre pour |'entretien de vos outils:

1 Proteéger ses outils, en les nettoyant (lavage, essuyage,
graissage) et en les rangeant sur un porte-outils.

Accessoires: Une cuvette d’eau, une éponge, du savon noir,
une brosse a poils durs ou une brosse meétallique, un chiffon
pour sécher, du produit désinfectant (alcool, ...),

un produit huileux sur le fer.

Suspendre les outils pour qu’ils ne touchent pas le sol
evitons la rouille
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JEPA L'entretien des outils, suite

2 Apres nettoyage, séchage, avec un chiffon propre, puis graisse
a outils, et huile sur les articulations (pince, sécateur, ... )

3 Pour le nettoyage des manches en bois : pour gratter, nettoyage
a l'eau, séchage, papier de verre fin, puis passer de |'huile de lin

4 Pour le nettoyage du fer de vos outils : brosse en fer, laine
d’acier, graisse a outils

5 AffGtage des lames : Il vous faut un bon tour de main.
Nous allons voir plusieurs aspects pour obtenir une bonne coupe,
et aussi moins de fatigue, moins de danger de se blesser, et
le respect des végétaux que |'on coupe.

08/02/21 JEPA. Outillages 12



08/02/21

Affitage d'une chaine de tronconneuse

JEPA. QOutillages
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7

JEPA

08/02/21

Atelier d’entretien de |'outillage

Démonstration d’affitage de lame par Pierre HERRIER
et Pascal Potier, deux spécialistes des JEPA.

JEPA. Outillages
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Apprentissage a l'atelier
d’entretien de |'outillage

Les participants tres attentifs !

JEPA. Outillages
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@ La pierre a affter

JEPA

Utilisez une pierre a affliter naturelle et de
I"'eau.

Pour afflter un sécateur : Frottez
doucement la pierre sur le tranchant
(le fil) des lames.

Pour une faux ou faucille : passez la pierre
a plat sur toute la longueur de la lame,
et répétez |'opération plusieurs fois.

Ceux qui peuvent utiliser une meuleuse
a pierre, devront s’entrainer pour
réaliser un afftage régulier.
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La meule a pierre

JEPA. Outillages
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Er Aff(itage ou aiguisage ?

Nota: Ne pas confondre aiguisage et affiitage.

* L'aiguisage : c’est lorsque la lame est émoussée (abimée) ;
a faire une fois par an.

* 'aff(itage : c’est I'opération qui consiste a maintenir la lame
a son tranchant optimal, quotidiennement, voire méme en plein
travail, comme |'afftage de la lame de faux ou faucille

On peut utiliser une lime plate, demi-ronde ou ronde pour l'affitage.

o

L'apprentissage est nécessaire et nous le travaillons en atelier.
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L'apprentissage
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@

JEPA

Les outils ranges dans |'atelier de Pierre

08/02/21
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Quelques conseils pour conserver
JEPA vos outils plus longtemps

x Controler regulierement |'état de vos outils
x Les nettoyer et les graisser régulierement

x Les ranger, stockés dans un local aéere et sec.
Ne pas laisser vos outils a I'humidité, sinon le fer rouille,
les manches s’abiment et 'outil s'use. Les ranger tous les soirs,
ne pas les laisser dans I'herbe mouillée.

x Et aussi : ACHETER DE LA QUALITE !
+ cher, mais + slr, + solide, + efficace, + durable |

* Marque sérieuse = garantie et pieces de rechange
* Des outils qui vous feront toute une vie de jardinier

* Trouvez des professionnels (quincaillerie, jardinerie) qui
donnent de bons conseils
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= Coté Sécurité

Un outil, méme simple, méme manuel, reste toujours dangereux.

Il est important d’en connaitre son maniement, son utilisation,
et de ne |'utiliser que pour sa fonction précise.

Achetez des outils ergonomiques, a votre taille,
avec un manche adapte, et une protection adaptee.

Réalisez votre propre ratelier ou porte-outils, qui cache les
tranchants

Pensez aux accessoires de protection : paire de gant en peau, paire
de lunettes de protection, tablier en cuir pour protéger I'abdomen,
des chaussures de securité, une cotte de travail, etc.

Surtout quand vous utiliserez des outils mécaniques, qui tournent
rapidement, et peuvent vous blesser tres vite.
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Exemple de sécurité active
Sur une trongonneuse

Frein de chaine de tronconneuse

Mecanisme de frein
de chaine de tronconneuse

JEPA. Outillages
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T Les consighes de securite
Pensez d’abord a votre Sécurité: Ne prenez aucun risque, surtout
lorsque vous monter sur une échelle, un échafaudage, ou grimpez
dans un arbre
Il existe maintenant des outils pour travailler en hauteur et en
securité
Les services hospitaliers, recoivent tous les jours de nombreux
blessés des taches de la maison et du jardin (coupures, blessures
graves...)

Contactez immeédiatement, vos proches, mais aussi le 17 ou le 15 !
Restez tres prudent!
IN
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SEOR En Conclusion

Munissez-vous de tres bons outils de qualité.

Utilisez-les correctement, en prenant des précautions lors de leur
utilisation

Nettoyez les et rangez les en fin de votre journée de travail
Ne laissez jamais vos outils trainer dehors ou dans le jardin.

Faites attention a ce que les enfants n’y touchent pas, pour éviter
qu’ils se blessent. Quand ils sont au bon age, leur expliquer
comment s’en servir sans danger

Prenez le temps de faire les choses, sans précipitation, et restez tres
prudent.

Bon jardinage
Thierry BELLIARD President et animateur.
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