
Rubrique Mensuelle d’Olivier DUPREZ.  -  Juin 2026 

Le Céanothe persistant 
 
Encore appelé lilas de Californie, le céanothe persistant est un arbuste persistant très 
intéressant. Il ne ressemble pas du tout aux autres céanothes caducs, qui fleurissent en été, 
bleu lavande ou rose, et perdent leurs feuilles en hiver. Ils ne peuvent donc pas être 
confondus. 
 

Cet arbuste très 
résistant supporte tous 
les types de sol, même 
pauvres et caillouteux, 
ce qui peut être très 
pratique pour habiller un 
endroit du jardin où des 
plantes plus exigeantes 
seraient à la peine. Les 
feuilles assez petites 
sont d’un beau vert 
brillant foncé, toute 
l’année, assurant un 
décor constant. La 
floraison est printanière, 
mai-juin, et 
remarquable. Le 
céanothe persistant se 
couvre d’une multitude 
de fleurs bleues, 
apportant un joli 

contraste visuel avec le vert foncé du feuillage. Et elles sont mellifères, attirant de nombreuses 
abeilles, bourdons et papillons. Un spectacle toujours renouvelé. 
 
Jamais très grand, la taille adulte du céanothe persistant dépend des variétés: 
-Blue Sapphire ne dépasse pas 1m à 1,50;  
-El Dorado, plus vigoureux, atteint 3m de haut sur 2,50m de large. Son feuillage est panaché, 
vert et jaune, et sa floraison de mai-juin remonte légèrement en septembre-octobre ; 
-Burckwoodi, 1m de haut et 2 de large, est celui dont la floraison estivale est la plus longue ;  
-Skylart, le plus rustique, ne dépasse pas 1,20 à 1,50m; 
-Repens, céanothe rampant, peut couvrir une surface de 1,50m de large, et ne nécessite 
aucune taille, il atteint 1m de haut ; 
-Concha est le plus imposant, après avoir présenté de nombreux boutons floraux rouge foncé, 
il fleurit intensément en avril et peut dépasser les 3m en tous sens. 
-Particularité de la variété Millerton Point, que l’on voit plus rarement, la floraison est blanche. 
Les céanothes ne sont pas des champions de la croissance rapide, il faudra quelques années 
pour qu’ils atteignent leur taille maximale, mais sont beaux dès la plantation. 
-Tuxedo est une variété beaucoup plus rare, une nouvelle création botanique qui présente 
toujours cette belle floraison mellifère bleue, mais dont le feuillage est pourpre. Cela apporte 
une note de couleur originale, et un beau contraste lors de la floraison. 



Les créations variétales sont 
nombreuses, il y a donc d’autres 
variétés, Puget blue, Impression, et 
bien d’autres, avec des floraisons 
allant du bleu clair au bleu foncé, de 
quoi se faire plaisir au jardin. 
 
Les arbustes persistants ne sont 
pas toujours très résistants au gel, 
c’est pareil pour les céanothes. S’ils 
ne sont pas en courant d’air, ils 
supportent -7 à -10°, -12°C pour 
Skylart. Les hivers étant de moins 
en moins froids, il n’y a plus trop de 
soucis à se faire pour les gels 
hivernaux des céanothes, sauf dans 
les zones habituellement plus 
froides. Si par malheur votre céanothe prenait un coup de froid, il faudrait le rabattre assez 
fortement, de nombreuses branches peuvent repartir de la souche. 
 
Lors de la plantation, il ne faut pas oublier qu’un persistant, même en arrêt végétatif, continue 
à exposer ses feuilles aux rigueurs du climat. Pour l’aider au mieux, il faudra privilégier une 
plantation au printemps, dans un sol bien travaillé et enrichi, et bien surveiller les arrosages 
pendant les deux premières années. Une fois bien implanté, le céanothe persistant ne 
demandera plus aucun soin, et on ne lui connaît pratiquement aucune maladie. S’il prenait 
trop d’espace, une taille légère est possible. 
Dans le jardin, il peut être utilisé en haie persistante et fleurie, en isolé pour les plus vigoureux, 
ou en massif varié. Repens peut être utilisé en couvre-sol, à plat ou retombant. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


