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La Spirée Blanche

Il N’y a pas d’arbuste plus facile a vivre que la spirée blanche, spirée arguta ou spirée de
printemps. Impossible de ne pas remarquer ces belles floraisons printanieres, tellement
elles sont généreuses.

C’est un arbuste large, buissonnant et finement ramifié, qui peut atteindre 1,80 a 2m de haut
pour autant de large. Les branches sont érigées, la plante est solide. Mais leurs extrémités
retombent élégamment, comme les rameaux latéraux, ce qui confére a la plante un port
souple et léger.

Les fleurs blanches sont petites et finement découpées, mais tellement nombreuses
que [larbuste en est couvert,
donnant limpression d'une b
cascade de fleurs. La floraison a
lieu en avril, avant les feuilles,
rendant celle-ci encore plus
spectaculaire. Petites, découpées
comme les fleurs de l'aubépine, les
fleurs ne sont pas du tout fragiles,
garantissant trois semaines de
floraison malgré les averses et
giboulées de saison. Aprés les
fleurs viennent les petites feuilles,
dentelées, d'un vert vif, qui
jaunissent joliment en automne.

De la famille des rosacées, comme les rosiers, ces spirées ne sont pratiquement
sensibles a aucune maladie. Parfois les gels tardifs grillent un peu I'extrémité des rameaux,
mais rien de bien grave.

La floraison ayant lieu sur le bois de I'année précédente, il ne faut pas tailler cette spirée en
hiver, ce qui vous priverait de nombreuses fleurs. Comme pour tous les arbustes a floraison
printaniére, on taille aprés floraison. Une taille Iégére suffira, en enlevant quelques-unes des
vieilles branches qui seront coupées au pied, et en raccourcissant les autres d’un tiers, tout
en gardant a la plante son aspect souple. Si la spirée est plantée en mélange, au milieu d’'une
haie fleurie, la taille n’est méme pas nécessaire.



Au jardin, tout emplacement lui
conviendra, sauf les endroits trop
ombragés ou la floraison serait moindre.
Au niveau du sol, la spirée blanche n’a
pratiquement pas d’exigences, elle
pousse partout, avec une préférence
pour les endroits bien drainés, et
supporte bien les terrains secs une
fois qu’elle est bien enracinée.

Idéalement, la plantation aura lieu a
I'automne, avec un léger apport de
compost dans le fond du trou de plantation. Si vous la plantez au printemps, comme pour
toute plantation, surveillez bien I’'arrosage en premiére année.

D’autres variétés de spirées, trés proches, fleurissent également blanc au printemps : La
spirée cinerea est un peu plus petite et compacte, mais trés florifére. Elles fleurissent en
méme temps. Un peu plus tardive et plus grande, c’est en mai que fleurit la spirée van
Houttei, ou spirée de van Houtte. De quoi illuminer longuement nos printemps !

Par contre, les spirées d’'été sont trés différentes, et ne peuvent nullement étre confondues.
Leur port, leurs couleurs, leur taille, tout est différent.




