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ARROSAGE EN PERIODE D’ETE :

Bonjour.

Nous arrivons a la porte de I'été, et suite aux déréglements climatiques, nous subissons
tant6t des périodes de canicule et sécheresse intense, + de 40°C, et parfois des tornades,
trombes d’eau, gréle et inondations. Il est important de suivre la météo, et anticiper ces
épisodes pour vos biens et votre jardin, et de votre santé.

En cas de cyclone, tempéte, gréle...ramasser tout le matériel qui peut s’envoler ou subir des
dégats. Arrimer bien votre serre.

En cas de seécheresse de canicule, prévoyez des réserves d’eau de pluie, en ayant de bonnes
citernes d’eau de pluie remplies, bidons.

Optez pour des plantes résistantes a la sécheresse, sinon, pailler bien votre sol, pour limiter
I'évaporation du sol et garder la fraicheur.

Pensez a planter des arbres des haies pour faire de 'ombre, sinon étendre des toiles pour
faire de 'ombrage, voir a utiliser des cageots sur vos semis, plantations.

Mettez une bache sombre sur votre serre, sinon par les fortes chaleurs, cela bloque le
processus de reproduction des tomates et ne vont plus pousser, ni fructifier. Arrosage en
goutte a goutte, ou a I'arrosoir une fois tous les 2 jours. Laissez les portes ouvertes pour
laisser l'air et les pollinisateurs entrer dans la serre, et éviter les maladies fongiques
(mildiou, oidium...)

Pensez a pailler votre sol en permanence, pour garder un peu de fraicheur au sol, limiter vos
arrosages...

Arrosez le soir tard au coucher du soleil, ou le matin de bonne heure au lever du soleil.
Préférez I'eau de pluie a I'eau du robinet. (Economie)

Si vous devez vous absenter, voir a trouver un voisin, un ami, qui peut venir arroser votre
jardin en votre absence, si possible.

Les plantes en pot, jardiniére, suspension, sechent plus vite. Les mettre a 'ombre. Utiliser
des systemes d’arrosage intégrer, avec programmateur.

CONCERNANT VOTRE MAISON : en cas de forte chaleur, canicule...

Ouvrez vos portes et fenétres (double vitrage) le soir aprés le coucher du soleil, et au lever
du soleil, pour faire rentrer la fraicheur, surtout si vous étes parmi la végétation (un arbre
vaut 5 climatiseurs) Puis vers 9h refermer vos portes et fenétres, mettez vos doubles rideaux,
pour garder au mieux la fraicheur.

Utiliser un ventilateur, pour brasser I'air. (Voir a mettre un linge humide devant.)

Laver votre sol. U'eau va apporter un peu d’humidité et de fraicheur.

Si vous n’avez pas de rideau ou de volets, vous avez la possibilité de placer sur vos vitres du
papier aluminium, qui va repousser la chaleur, ou du Blanc de Meudon, ou encore une
couverture de survie. (En quincaillerie ou rayon bricolage...)

Ayez toujours a portée de main, un gant d’eau fraiche pour vous rafraichir le visage, le corps.
(Point besoin de brumisateur et autres matériel onéreux... )

Point besoin non plus de « « Climatiseur » qui sont assez onéreux, mais en plus qui contribue
au réchauffement du climat et donc de la planéte, et de plus qui colite en énergie électrique.
Sinon faite comme nous : aménager les combles pour contribuer a I'isolement de la sous
toiture, faire isoler sa maison par I’'extérieur, une pompe a chaleur pour le chauffage pour
I’hiver, un ballon thermodynamique, pour I'eau chaude, la pose de panneaux
photovoltaique pour faire du courant... Certes ce sont des frais, mais cela va dans le sens de
I’écologie, (énergies décarbonées) respect de la planéte, et des économies a la clé.

Bon été. Bonnes vacances. Votre animateur : Thierry BELLIARD



