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Bonjour à tous ! 
 
Cette fois ça y est !  
Nous y sommes, nous entrons dans la saison des floraisons ! 
Il est encore tôt et ce n'est que le début, mais déjà nous pouvons profiter de ces 
quelques fleurs qui nous réchauffent le cœur. 
 
Dans le monde des vivaces il y a déjà quelques bulbes, les crocus, les iris réticulés (Iris 
reticulata) ou les jonquilles par exemple. 
Les hellébores sont également en fleurs comme les célèbres roses de carême 
(Helleborus orientalis) qui se déclinent sous des dizaines de couleurs différentes ou la 
plus discrète hellébore fétide (Helleborus foetidus). 
 
Chez les arbustes, la diversité est déjà plus présente puisqu'un certain nombre d'entre 
eux ont une floraison précoce comme le ragouminier (Prunus tomentosa), qui gagne à 
être plus connu avec ses abondantes fleurs blanches. 
Nous avons aussi le Cornouiller mâle (Cornus mas), un arbuste sauvage qui vaut 
largement le forsythia et qui à l'avantage, lui, d'offrir à manger aux abeilles. 
Certains arbustes sont en fleurs depuis déjà un moment comme le Mahonia faux houx 
(Mahonia aquifolium) avec ses fleurs jaunes d'or ou le noisetier de sorcière (Hamamelis 
mollis) qui offre, en plus de ses fleurs incroyablement originales, des propriétés 
médicinales.  
N'oublions pas le cognassier du Japon (Chaenomeles japonica) qui se décline en rouge, 
rose ou blanc.  
Dans les arbustes précoces incroyablement odorants nous avons le chèvrefeuille d'hiver 
(Lonicera fragantissima), en fleurs déjà depuis le mois de décembre tout comme le 
Chimonanthe précoce (Chimonanthus praecox) qui offre une floraison qui sent 
particulièrement fort la jacinthe. 
Un petit persistant odorant que j'affectionne beaucoup, le Daphné odorant (Daphne 
odora), une valeur sûre pour tous les jardins !  
 
Chez les arbres, si vous en avez vus en fleurs, il s'agit sûrement du prunier myrobolan 
(Prunus cerasifera). 
Il est l'un des premiers à fleurir. 
Une floraison très abondante blanche. 
Sa forme à fleurs roses, le prunier myrobolan pourpre (Prunus cerasifera 'Pissardii'), est 
très planté en ville car en plus de ses milliers de fleurs roses, il a un feuillage pourpre 
foncé. 
 
Je vous souhaite une joyeuse entrée dans la saison printanière ! À très vite  
 
 

N'hésitez pas à m'écrire si vous avez une question sur mon mail : 
martinbellenger@gmail.com  
 
Ou retrouvez-moi sur Instagram sous le pseudonyme : Martin et les jardins  
 (tapez : @martin_et_les_jardins)  

 


